
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

Федеральное государственное бюджетное  
образовательное учреждение высшего образования  

«Пензенский государственный университет  
архитектуры и строительства» 

(ПГУАС) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«ЭКОНОМИКА» 
 

Методические указания к самостоятельной работе  
по направлению подготовки 08.05.01  

«Строительство уникальных зданий и сооружений» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Пенза 2016 



 2

УДК 330.8(075) 
ББК 65.02я73 

Э40 
 

Рекомендовано Редакционным советом  
 

Рецензент – доктор экономических наук, профессор, 
зав. кафедрой «Экономика, организация 
и управление производством» ФГБОУ 
ВО «Пензенский государственный уни-
верситет архитектуры и строительства» 
Б.Б. Хрусталев 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Э 

Экономика: метод. указания к самостоятельной работе по на-
правлению подготовки 08.05.01 «Строительство уникальных зданий 
и сооружений»/ Г.А. Резник, А.А. Малышев – Пенза: ПГУАС, 2016. – 
28 с. 

 
 
 
 
 

Содержат рекомендации к организации и выполнению самостоятельной работы 
студентов, тематику рефератов, докладов, ключевые понятия для самопроверки знаний.  

Методические указания к самостоятельной работе студентов по дисциплине «Эко-
номика» подготовлены на кафедре «Маркетинг и экономическая теория» и предназна-
чены для бакалавров, обучающихся по специальности 08.05.01 «Строительство уни-
кальных зданий и сооружений». 

 
 
 
 

© Пензенский государственный университет 
архитектуры и строительства, 2016 

© Резник Г.А., Малышев А.А., 2016 



 3

ВВЕДЕНИЕ 

Методические указания к выполнению самостоятельной работы сту-
дентов, обучающихся по специальности 08.05.01 «Строительство уникаль-
ных зданий и сооружений» разработаны в соответствии с рабочей про-
граммой дисциплины «Экономика». 

Целями методических указаний к самостоятельной работе студентов 
являются: 

 обеспечение эффективности самостоятельной работы студентов с 
литературой на основе организации её изучения; 

 овладение методами получения новых знаний; 
 приобретение навыков самостоятельного анализа экономических яв-

лений и процессов, усиление научных основ практической деятельности; 
 развитие умения приобретения научных знаний путем личного поис-

ка информации; 
 формирование активного интереса к творческому подходу в учебной 

работе. 
Основными задачами методических указаний к самостоятельной рабо-

те являются: 
 активизация самостоятельной работы студентов;  
 ориентация на активные методы овладения знаниями; 
 развитие творческих способностей студентов; 
 формирование у студентов способностей к саморазвитию, творче-

скому применению полученных знаний. 
Изучение дисциплины направлено на формирование у студентов, сле-

дующих общекультурных и профессиональных компетенций: 
− способность использовать основы экономических знаний при оценке 

эффективности результатов деятельности в различных сферах;  
− способность ориентироваться в базовых положениях экономической 

теории, применять их с учетом особенностей рыночной экономики, само-
стоятельно вести поиск работы на рынке труда, владением методами эко-
номической оценки научных исследований, интеллектуального труда.  

В результате освоения дисциплины студент должен:  
знать:  
− основные события и процессы мировой и отечественной экономиче-

ской истории;  
− теоретические основы и закономерности развития рыночной эконо-

мики на микро- и макроуровне;  
− основные проблемы российской экономики на микро- и макроуровне 

и пути их решения;  
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уметь:  
− анализировать во взаимосвязи экономические явления и процессы на 

микро- и макроуровне;  
− рассчитывать основные макро- и микроэкономические показатели;  
− применять понятийно-категориальный аппарат и основные экономи-

ческие законы в профессиональной деятельности;  
− использовать источники экономической информации в профессио-

нальной и повседневной деятельности;  
− на основе описания экономических процессов и явлений строить 

стандартные теоретические и эконометрические модели, анализировать и 
содержательно интерпретировать полученные результаты;  

владеть:  
− методологией макро- и микроэкономического исследования, метода-

ми сбора, анализа и обработки экономических данных для решения по-
ставленных задач;  

− экономическими методами анализа поведения хозяйствующих субъ-
ектов;  

− навыками работы с ПК, техническими средствами и информацион-
ными технологиями для решения экономических задач;  

− навыками самостоятельной работы. 
В процессе самостоятельной работы в рамках учебного курса «Эконо-

мика» студент должен научиться глубоко анализировать экономическую 
проблему или ситуацию, приходить к собственным обоснованным выво-
дам, а также поиску эффективных методов их решения.  
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1. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

Самостоятельная работа студента подразумевает индивидуальную под-
готовку в соответствии с установленным рабочей программой перечнем 
тем самостоятельной работы и заданий в форме докладов. При возникно-
вении затруднений учащиеся могут обратиться к ведущему преподавателю 
за консультацией. Консультация осуществляется в строго отведенное вре-
мя, график которого необходимо узнавать либо непосредственно у ведуще-
го преподавателя, либо на кафедре «Маркетинг и экономическая теория». 

Самостоятельная работа представляет собой выбор, подготовку и за-
щиту доклада по представленному в текущем пособии и ученой программе 
дисциплины перечню. Подготовка тем для самостоятельного изучения 
работы базируется на изучении литературных источников, нормативных и 
методических материалов, законов, постановлений правительства, а также 
на практическом материале предприятий (объединений, организаций), экс-
периментальных и статистических данных. Учащийся подбирает необхо-
димую литературу, справочники и другие источники по заданной теме, со-
блюдает установленные преподавателем сроки работы и отчитывается пе-
ред преподавателем о выполненной работе. Список рекомендуемой литера-
туры приведен в конце текущего пособия. 

Подбор информации следует начинать с изучения материалов, содер-
жащихся в учебной литературе. Затем необходимо ознакомиться с моно-
графиями, журналами, научными отчетами, пособиями, с отечественными и 
зарубежными работами и исследованиями. Рекомендуется пользоваться 
системой каталогов библиотеки и библиографических указателей, а также 
списками литературы в печатных и периодических изданиях. Важнейшим 
информационным ресурсом является Интернет. Полезно посещать сайты 
СМИ, интернет-журналы отечественных и зарубежных научных, образова-
тельных и общественных организаций. 

Методические указания по теме самостоятельной работы содержат 
ключевые проблемы для обсуждения и дискуссий на семинарском занятии, 
ряд теоретических проблем, ответы на которые необходимо сформулиро-
вать, используя учебный материал дисциплины. Данный блок позволяет 
проверить умение выполнять поисковые действия по работе с научным и 
учебным материалом.  

Доклад представляется учащемуся на выбор из представленного в дан-
ном пособии перечня. Сроки выполнения, сдачи и защиты задания и док-
лада оговариваются и устанавливаются в соответствии с графиком семи-
нарских занятий дисциплины. Структура доклада, содержание его основ-
ных смысловых блоков предлагается учащимся, утверждается ведущим 
преподавателем. 
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Доклад представляет собой основное задание самостоятельной работы 
и подразумевает подготовку учащимся материалов по определенной науч-
ной и/или практической проблеме. Тематика докладов ограничивается 
представленным перечнем в текущем пособии, но может быть дополнена 
ведущим преподавателем или кафедрой в соответствии с пожеланиями 
учащихся или при необходимости внесения изменений и дополнений.  

Оценка самостоятельной работы учащегося проводится по результатам 
выполнения задания ведущим преподавателем по первому требованию. 
Основные критерии оценке самостоятельной работы включают: 

1. Самостоятельность выполнения задания. 
2. Степень подготовки и качество представленного материала. 
3. Соответствии оформления работы основным требованиям. 
4. Представление результатов подготовки и защита работы. 
Объективность контроля обеспечивается преподавателями дисципли-

ны. Самостоятельная работа оценивается в академической отметках и счи-
тается выполненной с оценкой «удовлетворительно», «хорошо» или «от-
лично». Отметка «неудовлетворительно» выставляется в случае, не выпол-
нения хотя бы половины представленных к перечню критериев при оценке 
самостоятельной работы студента. 

Таким образом, самостоятельная работа является неотъемлемой бака-
лавра, ориентированной на становление его самостоятельной учебно-
профессиональной деятельности. В рамках дисциплины «Экономика» пре-
дусмотрено обсуждение тем самостоятельной работы, а также подготовка 
и презентация доклада в соответствии с индивидуальным заданием.  
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3. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ПОДГОТОВКЕ К ТЕМЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ТЕМА 1. Предмет и метод экономической теории 

Эволюция и особенности формирования предмета экономической тео-
рии от Аристотеля до современности. Изменение предмета изучения в ре-
зультате развития экономических отношений. Выделение основных эко-
номических категорий теории, их характеристика и взаимосвязь. Основные 
этапы становления и развития экономической теории. Методы экономиче-
ской теории. 

 
Методические указания 

При изучении данной темы необходимо рассмотреть историю развития 
экономической мысли, усвоить предмет изучения экономической науки, 
ознакомиться с основными этапами становления экономической теории.  

 

Темы докладов 

1. Философские и методологические основы экономической теории. 
2. Парадигма экономической теории. 
3. История развития русской экономической мысли. Выдающие отече-

ственные экономисты. 
4. Лауреаты Нобелевской премии по экономике. 
5. Фундаментальные проблемы экономической теории. 
 

ТЕМА 2. Общие проблемы экономического развития 

Объективные условия и противоречия экономического развития. Без-
граничные потребности общества. Ограниченность ресурсов. Ресурсы и 
факторы производства. Сущность производства. Эффективность использо-
вания ресурсов, полная занятость ресурсов. Кривая производственных 
возможностей. Альтернативные издержки. Закон относительно убываю-
щей эффективности. 

 

Методические указания 

При изучении данной темы особое внимание следует уделить рассмот-
рению классификации потребностей, научиться применять закон повыше-
ния потребностей при расчетах потребностей общества, а также строить и 
анализировать кривую производственных потребностей. 

 

Темы докладов 

1. Общая характеристика хозяйственной деятельности. 
2. Модели смешанной экономики (итальянская, китайская, российская). 
3. Переходная экономика России: структурные изменения. 
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ТЕМА 3. Общая характеристика рынка и рыночной экономики 

 Условия и причины возникновения рыночной экономики, ее сущ-
ность. Объекты и субъекты рыночной экономики. Кругооборот ресурсов, 
продуктов и доходов. Категории рыночной экономики (товар, ценности, 
деньги и цена). Рынок: понятие, структура, функции. Механизм функцио-
нирования рыночной системы. Конкуренция: сущность, виды, характерные 
черты. Методы конкурентной борьбы. Рыночная инфраструктура. Рыноч-
ная конъюнктура. Позитивные и негативные стороны рыночного механиз-
ма. Проблемы перехода РФ к рыночной экономике. 

 
Методические указания 

При изучении данной темы необходимо рассмотреть определение и 
значение рынка, его роль и функции в современной экономике, научиться 
определять субъекты и объекты рыночных отношений, усвоить процесс 
функционирования рыночной экономики.  

 
Темы докладов 

1. Основные направления развития рынка в переходной экономике Рос-
сии. 

2. Структура и инфраструктура рынка. 
3. Легальные и нелегальные рынки. 
 

ТЕМА 4. Основы теории спроса и предложения.  
Эластичность 

Понятие спроса и величина спроса. Закон спроса. Кривая спроса. Фак-
торы, влияющие на изменение спроса и его величины. Понятие предложе-
ния и величины предложения. Закон предложения. Кривая предложения. 
Факторы, влияющие на изменение предложения и его величину. Взаимо-
действие спроса и предложения. Понятие равновесной и неравновесной 
цены. Понятие эластичности. 

 
Методические указания 

При изучении данной темы необходимо рассмотреть законы спроса и 
предложения, понятие равновесной цены, ознакомиться с ценовыми и не-
ценовыми факторами влияния на рыночные колебания. Важно научиться 
определять индивидуальный и рыночный спрос, излишек и дефицит на 
рынке, коэффициенты эластичности спроса и предложения.  

 
Темы докладов 

1. Причины, формы и последствия государственного вмешательства в 
механизм рыночного ценообразования 
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2. Особенности спроса на товары Гиффена 
3. Эффект Веблена и эффект сноба в теории потребительского спроса 
4. Сфера практического применения теории эластичности спроса и 

предложения 
 

ТЕМА 5. Теория потребительского выбора 

Предельная полезность. Полезность и поведение потребителя. Бюджет-
ные ограничения. Потребительские предпочтения. Эффект дохода и эффект 
замещения. Поведение потребителей в условиях дефицитного рынка. 

 
Методические указания 

При изучении данной темы необходимо рассмотреть, что собой пред-
ставляет полезность, закон убывающей предельной полезности, принцип 
максимизации полезности, а также принципы рационального поведения 
потребителя. Предпочтения потребителя и кривые безразличия. Бюджет-
ное ограничение потребителя. Равновесие потребителя. Эффект замещения 
и эффект дохода в поведении потребителя. Важно научиться определять 
предельную полезность, рассчитывать эффект дохода и замещения, стро-
ить и анализировать кривую безразличия. 

 
Темы докладов 

1. Парадокс воды и алмазов с позиции А. Смита. 
2. Факторы изменения равновесия потребителя (внешние и внутрен-

ние). 
3. Влияние субъективной полезности на рыночную цену экономическо-

го блага (анализ моделей обмена – ящика Эджуорта и таблицы Менгера). 
 

ТЕМА 6. Теория производства 

Фирма, ее цели и функции. Организационно-правовые формы фирмы. 
Предпринимательство. Коммерческая деятельность. Факторы производства 
и их оптимальная комбинация. Производственная функция. Закон убы-
вающей производительности факторов производства. Предельная норма 
технологического замещения факторов производства. Изокванта и изокос-
та и их экономическое содержание. Основной и оборотный капитал их 
сущность и различие. Физический и моральный износ основного капитала. 
Амортизация. Сущность ускоренной амортизации. Продукт как результат 
производственной деятельности фирмы. Общий, средний и предельный 
продукт фирмы.  

Доход фирмы: общий, средний и предельный. Прибыль, рентабель-
ность и их виды. 
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Методические указания 

При изучении данной темы необходимо рассмотреть предпринима-
тельство: сущность, черты, принципы, виды, основные виды фирмы и 
формы их организации, организационно-правовые формы предпринима-
тельской деятельности. Важно научиться определять общий, средний и 
предельный продукт фирмы.  

 
Темы докладов 

1. Взаимозамещение и взаимозаполнение факторов производства в 
«модели Кобба-Дугласа» 

2. Характеристика доиндустриальной, индустриальной, постиндустри-
альной и инновационной экономики с позиции ведущих факторов произ-
водства.  

3. Роль предпринимательства как факторы производства в формирова-
нии частной собственности и развитии национальной модели рыночной 
экономики. 

 

ТЕМА 7. Издержки производства 

Издержки, себестоимость и их виды. Издержки фирм в краткосрочном 
периоде. Постоянные и переменные издержки. Общие и средние издержки. 
Предельные издержки. Издержки фирмы в долгосрочном периоде. Поло-
жительный, постоянный и отрицательный эффекты роста масштаба произ-
водства.  

 
Методические указания 

При изучении данной темы необходимо рассмотреть признаки класси-
фикации издержек, их основные виды, различия между кратковременным 
и долгосрочным периодами функционирования фирм. Важно научиться 
определять издержки, уменьшение которых наиболее важно для максими-
зации прибыли, производить подсчет доходов, рентабельность производст-
ва и эффективность его функционирования. 

 
Темы докладов 

1. Экономическая природа трансакционных издержек и способы их ми-
нимизации в условиях нестабильной рыночной среды 

2. Роль экономической прибыли в развитии бизнеса 
3. Сущность и значение эффекта масштаба как фактора оптимизации 

объемов выпуска и минимизации средних валовых издержек в долгосроч-
ном периоде  

4. Пути снижения издержек производства в краткосрочном и долго-
срочном периоде функционирования фирмы 
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ТЕМА 8. Поведение фирмы на рынках совершенной  
и несовершенной конкуренции 

Эффективность конкурентных рынков. Рыночная власть. Монополия. 
Монополистическая конкуренция. Олигополия. Антимонопольное регули-
рование. Классификация фирм. Прибыль и доход фирмы. Эффект масшта-
ба. Предпринимательство. Теневая экономика. Бизнес. 

 
Методические указания 

При изучении данной темы важно уяснить значение конкуренции, ее 
сущность и виды, ознакомиться с последствиями монополизации произ-
водства, государственным регулированием монополий и антимонопольной 
политикой государства. Следует рассмотреть причины возникновения те-
невой экономики и способы ее устранения. 

 
Темы докладов 

1. Причины, последствия и особенности монополизма в России. Про-
блема Х – неэффективности российской экономики. 

2. Естественная монополия как особый тип монопольных структур. 
3. Цели, формы и последствия ценовой дискриминации на потреби-

тельском рынке 
4. Антимонопольная политика России: цели и инструменты. 
 

ТЕМА 9. Рынки факторов производства. 

Сущность факторов производства и их рынков. Рынок труда. Спрос и 
предложение труда. Заработная плата и занятость. График рынка труда. 
Рынок капитала. Процентная ставка и инвестиции. График рынка капитала. 
Рынок земли. Рента. Дифференциональная рента. График рынка земли.  

 
Методические указания 

При изучении данной темы необходимо рассмотреть сущность факто-
ров производства и механизм их функционирования, особенности спроса, 
предложения и ценообразования основных факторов производства. 

 

Темы докладов 

1. Влияние научно-технического прогресса на предложение факторов 
производства. 

2. Деятельность профсоюзов на рынке труда. 
3. Роль Федеральной государственной службы занятости и частных 

рекрутских агентств в установлении равновесия на рынке труда. 
4. «Плюсы и «минусы» наличия частной собственности на землю. 
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5.  Развития фермерских хозяйств в Пензенском регионе. 
6. Спрос на землю для жилищного строительства в регионе. 
 

ТЕМА 10. Национальная экономика: цели и результаты 

Понятие системы национальных счетов (СНС). Принципы, лежащие в 
основе СНС. Основные макроэкономические показатели. Валовой и на-
циональный продукт (ВНП). Валовой внутренний продукт (ВВП). Методы 
расчета валового продукта: по расходам, по доходам, по добавленной 
стоимости. Чистый национальный доход, личный доход. Номинальный и 
реальный ВНП. Дефлятор. 

 
Методические указания 

При освоении данной темы необходимо изучить структуру националь-
ной экономики, объекты макроэкономического анализа, значение показа-
телей ВВП и ВНП. Важно научиться рассчитывать ВНП по расходам, до-
ходам и отраслям, определять номинальный и реальный доход, изображать 
на графике макроэкономическое равновесие и анализировать его. 

 

Темы докладов 

1. Проблемы и противоречия в макроэкономике 
2. Система национальных счетов 
3. Государственные расходы и закупки 
 

ТЕМА 11. Макроэкономическая нестабильность  
рыночной экономики 

Цикличность экономического развития. Причины и факторы цикличе-
ского развития экономики. Экономический цикл. Фазы цикла: кризис, де-
прессия, оживление, подъем.  

Безработица и ее виды. Определение уровня безработицы. Полная за-
нятость. Естественная безработица. Социально-экономические последст-
вия безработицы. Закон Оукена. Государственная политика занятости на-
селения.  

Инфляция ее сущность, причины возникновения и виды. Темпы ин-
фляции и способы их измерения. Социально-экономические последствия 
инфляции.  

Антициклическая и антиинфляционная политика государства. Цели 
макроэкономического регулирования экономики. 
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Методические указания 

При изучении данной темы необходимо рассмотреть определение ин-
фляции, методы ее измерения, формы и виды проявления, причины и со-
циально-экономические последствия. Важно научиться определять и изо-
бражать с помощью кривой Филипса и Лаффера циклические колебания 
экономики и безработицы. Следует ознакомиться с видами антиинфляци-
онной политики и соответствующими методами регулирования инфляции. 

 
Темы докладов 

1. Воздействие циклов на товары длительного и кратковременного 
пользования. 

2. Безработица как социально-экономическая проблема общества. 
3. Причины возникновения инфляции, последствия. 

 
 

ТЕМА 12. МАКРОЭКОНОМИЧЕСКОЕ РАВНОВЕСИЕ 

Понятие совокупного спроса. Кривая совокупного спроса. Неценовые 
факторы совокупного спроса. 

Понятие совокупного предложения. Кривая совокупного предложения. 
Неценовые факторы совокупного предложения.  

Компоненты совокупного спроса в кейнсианской модели. Совокупное 
потребление, совокупное сбережение и их функции. Средняя и предельная 
склонность к потреблению. Средняя и предельная склонность к сбереже-
нию. Факторы, определяющие динамику потребления и сбережений. 

 Инвестиции. Их виды и направления использования. Факторы, опре-
деляющие рост объема инвестиций. Понятие мультипликатора и акселера-
тора инвестиций. Равновесный объем национального производства в кейн-
сианской модели. 

 
Методические указания 

При освоении данной темы необходимо рассмотреть функции потреб-
ления и сбережения, сущность и виды инвестиций, факторы, влияющие на 
объем инвестиций, оценить значение эффекта мультипликатора в рыноч-
ных условиях. 

 
Темы докладов 

1. Деформация экономического равновесия в современной России и 
пути его восстановления. 

2. Макроэкономическое равновесие и проблема полной занятости ре-
сурсов. 
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3. Механизмы достижения равновесия в экономике в классической и 
кейнсианской моделях. 

 

ТЕМА 13. Финансово-бюджетная (фискальная)  
политика государства 

Финансовая система: принципы построения и структура. Государст-
венный бюджет. Основные направления формирования и расходования 
бюджетных средств. Дефицит государственного бюджета и государствен-
ный долг. Источники и способы покрытия дефицита государственного 
бюджета и государственного долга.  

Налоговая система и ее структура. Налоги, их виды и функции. Кривая 
Лаффера.  

Сущность, цели и инструменты государственной фискальной полити-
ки, ее достоинства и недостатки. 

 
Методические указания 

При изучении данной темы необходимо рассмотреть основные функ-
ции финансов, источники поступления доходов в государственный бюджет 
и цели, на которые направляются аккумулированные государством средст-
ва. Важно освоить понятие дефицита бюджета, ознакомиться со способами 
его покрытия. Следует усвоить значение и функции налогов, принципы и 
механизм налогообложения. 

 

Темы докладов 

1. Теория «экономики предложения» и кривая А. Лаффера. 
2. Воздействие государственных расходов и налогов на динамику до-

ход. 
3. Дискреционная и недискреционная фискальная политика. 

 

ТЕМА 14. Денежно-кредитная политика государства 

Денежный рынок. Современное денежное обращение. Сущность и 
структура денежной системы.  

Спрос на деньги и его виды: трансакционный, спекулятивный и из мо-
тива предосторожности. Предложение денег. Денежные агрегаты. Роль 
банковской системы в предложении денег. 

 Денежный мультипликатор. Равновесие на денежном рынке.  
Денежно-кредитная система страны, ее структура и уровни. Ссудный 

капитал. Ссудный процент. Номинальная и реальная ставка ссудного про-
цента. Рынок ценных бумаг, фондовая биржа. Особенности функциониро-
вания рынка ценных бумаг в РБ. 
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Центральный банк страны, его роль в поддержании устойчивости де-
нежно- кредитного регулирования экономики страны и национальной де-
нежной системы. Понятие, цели и инструменты осуществляемой Цен-
тральным банком денежно-кредитной политики, ее достоинства и недос-
татки. Особенности осуществляемой в Республике Беларусь денежно-
кредитной политики. 

 
Методические указания 

При изучении данной темы необходимо рассмотреть сущность и функ-
ции денег, характеристику денежного предложения (денежные агрегаты), 
уравнение Фишера. Следует понимать значение, сущность и принципы 
кредита, ознакомиться со структурой современной кредитной системы, ее 
основными уровнями и функциями. 

 
Темы докладов 

1. Сущность и содержание Бреттон-Вудской и Ямайская денежных сис-
тем. 

2. Динамика изменения объема денежной массы в РФ. 
3. Классификация валют в мировой экономической системе. 
 

ТЕМА 15. Государственное регулирование экономики  
и экономический рост 

Государство как рыночный субъект. Принципы и цели государственно-
го регулирования. Границы государственного вмешательства в рыночный 
механизм. Государственное предпринимательство.  

Типы экономического роста. Показатели экономического роста. Прин-
цип акселерации. Цикличность экономического развития. Причины эконо-
мических циклов. Фазы экономического цикла. Структурные кризисы. 
Продолжительность экономических циклов. Государственное антицикли-
ческое регулирование.  

 
Методические указания 

При освоении данной темы необходимо особое внимание следует уде-
лить изучению форм и методов государственного регулирования экономи-
ки, границ государственного вмешательства в экономику. При изучении 
данной темы необходимо рассмотреть типы экономического роста, его ос-
новные показатели, причины экономических циклов и периодичность их 
возникновения. Важно научиться анализировать фазы экономического 
цикла, определять причины их возникновения и прогнозировать последст-
вия. Следует ознакомиться с мероприятиями антикризисной политики в 
периоды подъема и спада экономики. 
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Темы докладов 

1. Экономическое и социальное регулирование в современном рыноч-
ном хозяйстве. 

2. Иерархия целей и задач государственного регулирования экономики. 
3. Инструменты государственного регулирования экономики. 
4. Эффективное распределение ресурсов и дохода. 
5. «Провалы» конкурентного рынка. 
 

ТЕМА 16. Социальная политика государства 

Социальная политика: понятие, цели, направления. Уровень и качество 
жизни. Потребительская корзина. Минимальный потребительский бюджет.  

Доходы населения, их виды и направления формирования в рыночной 
экономике. Заработная плата, ее сущность, формы и системы. Номиналь-
ная и реальная заработная плата. Проблема неравенства доходов. Кривая 
Лоренца.  

Роль государства в решении проблем, связанных с неравенством дохо-
дов. Механизм и основные направления социальной защиты населения. 
Развитие социального партнерства.  

 
Методические указания 

При изучении данной темы необходимо рассмотреть механизм форми-
рования доходов в социальной политике государства, а также доходов на-
селения и источники их формирования. Следует ознакомиться с причина-
ми социальной несправедливости, неравномерного распределения дохода и 
ролью государства в этом процессе. Важно научиться изображать на гра-
фике с помощью кривой Лоренца неравномерное распределение дохода и 
комментировать ситуацию. 

 
Темы докладов 

1. Социальная политика как составная часть всей государственной по-
литики, нацеленная на управление социальными процессами. 

2. Место и роль социальной политики в современном обществе. 
3. Особенности современного общества как основа для «новой» соци-

альной политики. 
 

ТЕМА 17. Международные экономические отношения. 
Внешняя торговля и валютный курс 

Понятие мирового хозяйства и экономические предпосылки его воз-
никновения. Интернационализация хозяйственной жизни и ее формы.  
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Основные формы международных экономических отношений. Между-
народное разделение труда. Международная экономическая интеграция. 
Международная торговля. Международная миграция капиталов и рабочей 
силы. Международные валютные отношения. Валютный курс и инстру-
менты его регулирования. Конвертируемость валют. 

 Платежный баланс как обобщающий показатель внешнеэкономиче-
ских связей. Структура платежного баланса страны. Глобализация как но-
вая ступень интернационализации мирового хозяйства. 

 
Методические указания 

При изучении данной темы необходимо рассмотреть содержание и 
значение международных экономических отношений, мировой экономики, 
мирового рынка, уяснить понятия внешней торговли и торговой политики 
страны. Особое внимание следует уделить изучению понятия и структуры 
платежного баланса, этапов развития и основных элементов международ-
ной валютной системы, значения валютного курса в международных от-
ношениях. 

 
Темы докладов 

1. Методы регулирования платежного баланса страны. 
2. Эволюция валютной системы. 
3. Внешнеэкономические проблемы современной России. 

 

ТЕМА 18. Макроэкономические проблемы  
переходного периода 

Переходная и смешанная экономика. Разновидности переходной эко-
номики. Особенности современной переходной экономики. 

Экономическая политика государства в переходной экономике. Харак-
тер и особенности экономической политики в переходной экономике Рос-
сии. 

 
Методические указания 

При изучении данной темы необходимо особое внимание уделить рас-
смотрению макроэкономических проблем переходного периода.  

 
Темы докладов 

1. Понятие переходной экономики и её основные черты. 
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4. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНКИ ВЫПОЛНЕНИЯ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы студен-
тов может осуществляться в пределах времени, отведенного на обязатель-
ные учебные занятия по дисциплине и внеаудиторную самостоятельную 
работу студентов по дисциплине, может проходить в письменной, устной 
или смешанной форме, с представлением изделия или продукта творческой 
деятельности студента.  

В качестве форм и методов контроля внеаудиторной самостоятельной 
работы студентов могут быть использованы семинарские занятия, коллок-
виумы, зачеты, тестирование, самоотчеты, контрольные работы, защита 
творческих работ и др.  

Контроль самостоятельной работы студента может быть установлен в 
следующих формах:  

– включение предлагаемого для изучения вопроса в перечень вопросов 
экзаменационных билетов;  

– тестовый контроль;  
– выступление на семинарском занятии, конференции, участие в «круг-

лом столе», деловой игре, олимпиадах и т .п.  
Следует отметить, что при оценке письменных работ преподаватель 

придерживается следующих критериев:  
− требуемый объем и структура работы;  
− логика изложения материала;  
− использование соответствующей терминологии, стиля изложения; 
− повествование от третьего лица;  
− наличие ссылок на источники информации;  
− постановка вопросов и степень их раскрытия;  
− выполнение необходимых расчетов;  
− формулировка выводов по итогам работы.  
В случае несоответствия доклада студента указанным критериям най-

денные расхождения должны быть отражены в рецензии и приняты во 
внимание при выставлении оценки учащегося за работу.  

Критериями оценки результатов самостоятельной работы студента яв-
ляются:  

1. Уровень освоения студентом учебного материала.  
2. Умения студента использовать теоретические знания при выполне-

нии заданий.  
3. Обоснованность и четкость изложения ответа.  
Управление самостоятельной работой студентов осуществляется через 

различные формы контроля и обучения:  
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 консультации (установочные, тематические). В ходе которых студен-
ты должны осмыслять полученную информацию, а преподаватель опреде-
лить степень понимания темы и оказать необходимую помощь.  

 текущий контроль осуществляется в ходе проверки и анализа от-
дельных видов самостоятельных работ, выполненных во внеаудиторное 
время.  

 итоговый контроль осуществляется через систему зачетов, преду-
смотренных учебным планом.  

Важнейшее место в период экзаменационной сессии должна занимать 
самостоятельная работа студентов по дисциплинам, вынесенным на сес-
сию. На подготовку к экзамену отводится 54 часа внеаудиторной само-
стоятельной работы. Рекомендуется полнее использовать фонды библиоте-
ки и методических кабинетов, различные наглядные пособия. 
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5. ТРЕБОВАНИЯ К ВЫПОЛНЕНИЮ РЕФЕРАТА, ДОКЛАДА 

Тему доклада студент выбирает самостоятельно из перечня, представ-
ленного ниже (или предлагают свою), утверждает у преподавателя в тече-
ние первых двух недель обучения. Доклад должен быть оформлен в соот-
ветствии с требованиями оформления студенческих текстовых документов, 
объемом не менее 20 машинописных страниц. Сдан не менее, чем за две не-
дели до проведения соответствующего занятия по теме самостоятельной 
работы. При подготовке материала доклада следует придерживаться сле-
дующей структуры: 

1. Титульный лист.  
2. Содержание. Представляет собой оглавление доклада с нумерацией 

страниц основных структурных его частей. 
3. Введение. Представляет собой актуальность выбранной темы, цель, 

задачи и методы исследования. 
4. Основная часть. Представляет собой собственно материал работы, 

выполненный в соответствии с содержанием. Основная часть обязательно 
согласуется с преподавателем. 

5. Заключение. Представляет резюме работы: основные выводы и дос-
тижения, которые удалось достичь в результате. 

6. Список литературы. Содержит полный перечень информационных 
источников, использованных при написании доклада, включая учебники, 
учебные пособия, монографии, статьи журналов и газет, материалы сайтов 
сети интернет и т.д. Выполняется в соответствии с ГОСТ 7.1-2003. № 332-ст 
«Библиографическая запись. Библиографическое описание. Общие требо-
вания и правила составления». 

Оформление электронного варианта следует придерживаться следую-
щих требований: 

1. Разметка страницы: верхнее, нижнее поле 2 см, левое – 3 см, правое – 
1,5 см. 

2. Шрифт темы Times New Roman. 
3. Размер шрифта – 14 кегль. 
4. Выравнивание текста по ширине.  
5. Абзацный отступ слева и справа – 0 см, а первая строка – 1,5 см. 
6. Интервал перед и после – 0 см, междустрочный – 1,5 строки, значе-

ние не задается. 
7. Вариант контрольной работы и вопросы выделяются полужирным 

начертанием. 
8. Математические формулы стояться с помощью встроенных пакетов 

уравнений. 
9. Таблицы и рисунки имеют сквозную нумерацию. 
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Представление тезисов доклада по исследуемой проблематике осущест-
вляется в форме выступления учащегося на семинарском занятии с исполь-
зованием презентации на основе средства просмотра PowerPoint (в форма-
тах .ppt, .pptx, .pptm, .pot, .potx, .potm, .pps, .ppsx и .ppsm). При этом, следу-
ет учитывать несколько пожеланий, которые следует придерживаться при 
подготовке выступления: 

 придерживаться отведенного времени (3–5 мин.); 
 выделять ключевые слова, термины и определения; 
 не читать текст с листа; 
 по возможности общаться с аудиторий, устанавливая с ней контакт; 
 говорить громко, четко и не монотонно, выдерживая паузы при не-

обходимости; 
 при подготовке слайд-шоу необходимо придерживаться следующей 

структуры: титульный слайд, оглавление, основной материал, заключение, 
вывод; 

 необходимо придерживаться разумного количества слайдов (не бо-
лее 10, по возможности). 

 презентация не должна быть перегружена текстом; 
При подготовке учащегося к выступлению по основным тезисам док-

лада, необходимо заранее предупредить преподавателя о процессе подго-
товки проконсультироваться по поводу деталей выступления (желатель-
ный формат презентации, время и основные моменты выступления). 
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