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ВВЕДЕНИЕ 

Проектирование общественного здания заключается в увязывании 
функционального процесса, протекающего в здании или сооружении, с 
его объемноEпланировочным и конструктивным решениями. Авторы 
ставили своей целью дать студентам заочной формы обучения необхоE
димую информацию для самостоятельной разработки и оформления 
проекта общественного здания с детальной проработкой основных конE
структивных элементов. 

Проект гражданского здания из крупноразмерных элементов заводE
ского изготовления является первым архитектурноEконструктивным 
проектом по дисциплине «Архитектура гражданских зданий». В его осE
нову положены такие темы, как «Функциональные и физикоEтехниE
ческие основы проектирования общественных зданий», «Конструкции 
гражданских зданий».  
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1. СОСТАВ И ОБЪЕМ КУРСОВОГО ПРОЕКТА 

Курсовой проект состоит из графической части и пояснительной заE
писки к ней. Объем графической части должен составлять 1–2 листа черE
тежей формата А1 (594841 мм). Чертежи выполняются на стадии раE
бочего проекта, в котором должны быть представлены: 

1) фасад (1:200); 
2) планы неповторяющихся этажей (1:200);  
3) продольный (по залу) и поперечный (по обслуживающим помеE

щениям или продольный по лестничной клетке) разрезы (1:100); 
4) план перекрытия обслуживающих частей здания, совмещенный 

с планом покрытия зала (1:200); 
5) план фундаментов(1:200);  
6) план кровли(1:400); 
7) конструктивные узлы (не менее трех). 
 

1.1. Оформление листов чертежей и пояснительной записки 

Выполнение чертежей на листах производится в карандаше после 
согласования с руководителем всех эскизов. Чертежи выполняются с 
соблюдением ГОСТов [7] и правил строительного черчения. РазмещеE
ние чертежей на листах должно быть рациональным, не допускающим 
перегруженных и неиспользуемых пространств листа. Объем чертежей 
составляет 1–2 листа формата 841594 мм (А1). 

Пояснительная записка включает: 
1. Титульный лист, оформленный по установленным правилам. 
2. Задание на проектирование со всеми исходными данными. 
3. Содержание пояснительной записки с указанием начальных 

страниц разделов и подразделов. 
4. Описание объемноEпланировочного решения здания. 
5. Описание конструкций здания (фундаментов, колонн, ригелей, 

плит перекрытия, лестничных маршей, конструкций покрытия над заE
лом, стеновых панелей, кровли, полов, окон и дверей), применяемых 
материалов, эскизов с размерами и указанием марок соответствующих 
конструкций. 

6. Теплотехнический расчет ограждающей конструкции. 
7. Расчет видимости в зрительном зале. 
8. Расчет эвакуации из зрительного зала (для студентов очного 

обучения), 
9. Расчет акустики зрительного зала (для студентов очного обучеE

ния). 
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10. Подсчет техникоEэкономических показателей объемноEпланиE
ровочного решения здания: К1, К2, К3, К4. 

11. Библиографический список. 
Титульный лист пояснительной записки оформляется по образцу 

чертежным шрифтом. Пояснительная записка выполняется от руки на 
листах формата 297210 мм (А4) чернилами или пастой черного или 
синего цвета с соблюдением полей: 20 мм слева, по 5 мм – справа, снизу и 
сверху. 

 

Общие рекомендации по оформлению 

До начала проектирования необходимо подробно ознакомиться с 
заданием, литературными источниками, рекомендуемыми в библиоE
графическом списке, чтобы выяснить следующее: 

– функциональное назначение помещений здания и их взаимосвязь 
между собой; 

– требования к зданию и его отдельным помещениям; 
– предполагаемое конструктивное решение здания и его отдельных 

частей: фундаментов, колонн, ригелей, плит перекрытия и покрытия, 
диафрагм жесткости, лестничных маршей и других частей здания. 

Пользуясь данными методическими указаниями, студент приступаE
ет к выполнению курсового проекта. Проект общественного здания 
следует выполнять по этапам. Первый этап заключается в эскизной 
проработке всех чертежей на миллиметровой бумаге в требуемом масE
штабе, в выполнении необходимых расчетов. На этом этапе рекомендуE
ется консультироваться с преподавателем. Второй этап заключается в 
оформлении графической части проекта и пояснительной записки к 
нему. Здесь рекомендуется тщательно скомпоновать чертежи на форE
матном листе, отведя для них соответствующие места. 
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2. МЕТОДИКА ВЫПОЛНЕНИЯ ПРОЕКТА 

2.1. Разработка эскизов планов здания 

В соответствии с заданием вычерчивают сетку координационных 
осей здания, на которую наносят элементы плана, соблюдая правила 
привязки несущих конструктивных элементов к осям, производят расE
пределение помещений по этажам в соответствии с исходной функE
циональной схемой, уточняют площади отдельных помещений, изучаE
ют планировку отдельных, наиболее сложных узлов (вестибюля, лестE
ниц, группы главных помещений и т.д.). Толщину наружных стен опE
ределяют теплотехническим расчетом.  

Снаружи плана проставляют три размерные линии, плоскости верE
тикальных разрезов с указанием направления взгляда и с соответE
ствующей нумерацией. На первой линии указывают размеры оконных 
и дверных проемов, простеночных и угловых панелей; на второй – расE
стояния между координационными осями; на третью размерную лиE
нию выносят общий габаритный размер между крайними разбивочныE
ми осями. 

Внутри плана проставляют размеры помещений и их площади, 
толщину перегородок, наружных панелей с привязкой к координаE
ционным осям здания, марки оконных и дверных блоков, витражей. 
Внутренние размеры должны давать полную характеристику всех элеE
ментов плана, включая проемы, проходы, лестничные клетки, встроенE
ные шкафы. Экспликация помещений дается на листе или выносится в 
пояснительную записку. Все элементы заводского изготовления должE
ны иметь марку или серию типовых изделий. Марки оконных блоков и 
витражей назначают с учетом заданной высоты этажа, требований естеE
ственной освещенности. 

Планировку зрительного зала выполняют после расчетов профиля 
зрительных мест и уточняют после расчета эвакуации (студенты заочE
ной формы обучения эти расчеты не выполняют). 

Пример выполнения чертежей планов первого и второго этажей 
представлен в приложении. 

 

2.2. Разработка эскизов планов перекрытия и покрытия зала 

Перед разработкой эскизов студент должен подобрать марки неE
сущих конструкций перекрытия, установить их размеры, способы опиE
рания и привязки к осям. При этом учитываются конструктивная схеE
ма здания, зального помещения, лестничных клеток, заданные констE
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рукции покрытия зала. Особое внимание уделяется обеспечению проE
странственной жесткости здания, креплению конструкций, расстановке 
связей или диафрагм жесткости. 

План перекрытия вычерчивают в такой последовательности: 
– наносят сетку координационных осей с расстановкой колонн по 

правилам их привязки  (по серии 1.020E1); 
– вычерчивают внешние контуры стен здания, видимую часть риE

гелей, диафрагм (по серии 1.020E1), лестничные марши (по серии 
1.050.1) и отмечают штриховыми линиями внутренние контуры конE
солей ригелей и диафрагм; 

– вычерчивают схему раскладки плит перекрытия серии 1.041.1 или 
1.042.1 каркасноEпанельного здания, а также их анкеровку; 

– проставляют на чертеже марки конструкций (ригелей, диафрагм 
жесткости, плит перекрытия, лестничных маршей), указывают размеры 
монолитных участков; 

– наносят размеры между координационными осями и общие габаE
ритные размеры. 

Данный план совмещают с планом покрытия зала. Пример оформE
ления чертежа см. приложении. 

 

2.3. Построение разрезов здания 

Для построения разрезов производится окончательный выбор маE
рок всех несущих и ограждающих частей здания (колонн, ригелей, стеE
новых панелей, плит перекрытия, конструкций покрытия над залом). 
Предварительно назначается глубина заложения фундаментов, выбиE
раются марки фундаментов стаканного типа, фундаментных балок и 
цокольных панелей. 

Внутри габаритов разреза указываются: 
 размеры от пола до низа проемов, высоты помещений, толщины 

перекрытий; 
 отметки, показывающие уровни чистого пола всех этажей, лестE

ничных площадок, низа несущих конструкций покрытия; 
 состав конструкций пола 
Вне габаритов разреза указываются: 
 размеры проемов и стеновых панелей между ними; 
 отметки низа подошвы фундаментов, уровня спланированной 

поверхности земли, отмостки, верха цокольной панели или фундаментE
ной балки, низа и верха оконных проемов, верха парапетной и карE
низной панели; 
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 надписи и выноски состава покрытия, отмостки, обозначения 
конструктивных узлов и деталей. 

Пример оформления чертежа поперечного разреза представлен в  
приложении. 

 

2.4. Построение планов фундаментов, кровли и фасада 

План фундаментов выявляет конструктивное решение подземной 
части здания, дает информацию о размерах и конфигурации фундаE
ментов под колонны каркаса, диафрагм жесткости, несущих и самоE
несущих панелей и т. п. 

На плане фундаментов должны быть показаны: 
 координационные оси и размеры между ними; 
 размеры по подошве фундаментов под колонны с привязкой к 

осям, цокольные и фундаментные балки (одной толстой линией); 
 отметки глубины заложения и места перехода от одной глубины 

заложения к другой; 
 марки фундаментных подушек и цокольных панелей, цепочки 

размеров и привязка к осям при монолитных ленточных фундаментах 
Пример оформления чертежа плана фундаментов представлен в  

приложении. 
План кровли должен выявлять способы водоотвода. На плане кровE

ли наносят: 
 крайние координационные оси с указанием расстояния между 

ними; оси у деформационных швов, в местах уступов в плане и перепаE
дов высот у водосточных воронок; 

 марки парапетных плит, элементы металлических ограждений 
кровли и пожарных лестниц; 

 границы водоразделов и направления скатов с указанием уклона; 
 схематический поперечный профиль кровли с указанием наE

правления и величины уклонов покрытия. 
Фасад является проекцией здания, построенный по плану и разE

резу, и должен давать представление о внешнем виде здания, его хуE
дожественном образе, пропорциях. В зданиях из крупноразмерных 
элементов фасад вычерчивается с разрезкой на панели; наносятся 
крайние координационные оси (в местах перепада высот, уступов, деE
формационных швов), а также высотные отметки уровня земли, входE
ных площадок, верха стен, низа и верха проемов и расположенных на 
разных уровнях элементов фасада (козырьков, тамбуров). Пример 
оформления чертежа представлен в  приложении. 
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2.5. Состав пояснительной записки 

Пояснительная записка состоит из следующих разделов: 
1. Описание основных и дополнительных исходных данных. 
2. Общая характеристика объемноEпланировочного решения здания. 

2.1. Краткое описание функционального процесса, происходяE
щего в здании, перечень помещений по этажам, их площади, схемы 
функциональных связей помещений. 

2.2. Форма здания в плане и его размеры, число этажей и их выE
сота, описание зального помещения. 

2.3. Теплотехнический расчет. 
3. Конструктивная схема здания. Обеспечение пространственной 

жесткости здания. 
4. Принятые конструктивные решения отдельных элементов здания 

(описания, марки). 
5. Список используемых источников. 
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3. ПРОЕКТИРОВАНИЕ КОНСТРУКТИВНЫХ  
ЧАСТЕЙ ЗДАНИЯ 

Конструкции каркасноEпанельной части здания рекомендуется 
принимать на базе серии 1.020E1 Общесоюзного каталога [9]. 

Сборные железобетонные индустриальные изделия серии 1.020E1/83 
предназначены для применения в строительстве многоэтажных общестE
венных и промышленных зданий различного назначения. 

Изделия предназначены для каркасов многоэтажных зданий, возE
водимых в I–IV районах России по весу снегового покрова и по скоE
ростному напору ветра. На воздействие динамических, сейсмических 
свыше 6 баллов и других, особых нагрузок, изделия серии не рассчитаE
ны. Конструкции перекрытий с многопустотными плитами предназначеE
ны для применения только в зданиях с неагрессивной газовой средой. 

 

3.1. Параметры здания 

Номенклатура изделий серии 1.020.E1/83 позволяет проектировать 
здания с габаритными схемами, параметры которых по сеткам колонн и 
высотами этажей приведены в табл. 1. 

 
Т а б л и ц а  1  

Шаг колонн в направлении плит, м 
Сечение колонн 400400 Сечение колонн 300300 

Шаг колонн 
в направлеE
нии ригелей 3,0 6,0 7,2 9,0 3,0 6,0 7,2 9,0 

3,0         
6,0         
7,2        – 
9,0 –    – – – – 

 
Условные обозначения: высоты этажей, м: 
 – 2,8; 3,3; 3,6; 4,2; 4,8; 6,0; 
  – 2,8; 3,3; 3,6; 4,2. 
 

Сетка колонн определяется расстоянием между разбивочными осяE
ми, а высота этажа – расстоянием от пола до пола смежных по высоте 
здания этажей, толщина конструкций пола принята равной 100 мм. 
Номенклатура изделий серии предусматривает решения зданий с поE
лами по грунту и с подвалами. 

Относительно разбивочных осей колонны каркаса имеют осевую 
привязку. Расстояние от разбивочных осей до внутренней грани наE
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ружных стен для зданий с колоннами сечением 300300 мм составляет 
170 мм, для зданий с колоннами 400400 мм – 220 мм. 

Панели наружных стен разработаны в двух вариантах – навесные и 
самонесущие. Навесные панели закрепляются на колоннах каркаса, пеE
редавая на них горизонтальные и вертикальные нагрузки. СамонесуE
щие панели передают вертикальную нагрузку через простенки на конE
струкции нулевого цикла, а горизонтальные – на колонны каркаса. При 
проектировании зданий следует применять, как правило, вариант саE
монесущих стен. Применение навесных панелей должно обосновыE
ваться архитектурноEконструктивными соображениями. 

 

3.2. Нагрузки 

Конструкции каркаса серии 1.020E1/83 рассчитаны на восприятие 
вертикальных и горизонтальных нагрузок, действующих на здание. К 
горизонтальным относятся ветровые нагрузки, к числу вертикальных 
относятся нагрузки от собственного веса конструкций, снеговые и вреE
менные нагрузки на перекрытиях. 

 

3.3. Конструктивные решения 

Каркас многоэтажных зданий с использованием конструкций серии 
1.020E1/83 решен по связевой схеме с шарнирным сопряжением ригеE
лей с колоннами. Пространственная устойчивость зданий обеспечиваE
ется системой вертикальных устоев, объединенных горизонтальными 
дисками перекрытий. Вертикальными устоями служат связевые панеE
ли, образуемые сборными железобетонными диафрагмами жесткости 
или стальными связями, соединенными с примыкающими колоннами. 

Для малоэтажных общественных зданий (до 5 этажей) с нагрузкаE
ми на перекрытия, при которых величина опорной реакции ригеля не 
превышает 28 т, предусмотрено применение изделий с колоннами 
300300 мм. 

Для зданий повышенной этажности, а также для малоэтажных здаE
ний с более высокими нагрузками на перекрытия предусмотрено приE
менение изделий с колоннами 400400 мм. 

Для зданий с пролетами 6,0 и 7,2 м предусмотрено применение риE
гелей высотой 450 мм. Для зданий с пролетами 9,0 м – ригели высотой 
600 мм. 

Номенклатура колонн принята единой независимо от высоты ригеE
ля. При этом при различных высотах ригелей изменяется расстояние 
от уровня чистого пола 1Eго этажа до обреза фундамента (рис. 1). 
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Деформационные швы в зданиях большой протяженности рекоE
мендуется осуществлять установкой парных колонн с сохранением разE
меров примыкающих пролетов. Величину зазора между колоннами наE
значают в зависимости от принятой толщины наружных стен и сечения 
колонн. Зазор в перекрытии в зоне деформационных швов замонолиE
чивают по месту с устройством шва скольжения (по прокладке из двух 
слоев рубероида) между монолитным участком перекрытия и одной из 
его опор. Максимальная длина (или ширина) температурного отсека 
каркасноEпанельного здания 60 м. 

 
Рис. 1. Определение отметки уровня обреза фундамента 

В связи с тем, что каркас серии 1.020E1/83 является связевым карE
касом, особенно важное значение для обеспечения пространственной 
устойчивости здания, как в процессе монтажа, так и в процессе эксE
плуатации, имеют диски перекрытий, выполняющие роль горизонE
тальных связей. Роль вертикальных связей выполняют поперечные и 
продольные диафрагмы жесткости. При устройстве перекрытия из 
многопустотных плит его работа в качестве диска обеспечивается за 
счет приварки ригелей к консолям колонн, сварки связевых панелей 
между собой и ригелями, а также за счет тщательного замоноличиваE
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ния шпонок и швов между всеми элементами перекрытия. Стык ригеля 
с колонной – шарнирный со скрытой консолью и приваркой низа ригеE
ля к консоли колонны. 

При обеспечении пространственной устойчивости здания с помоE
щью диафрагм жесткости последние следует расставлять в обоих наE
правлениях. Диафрагмы жесткости устанавливаются в пролете между коE
лоннами и соединяются между собой и колоннами путем сварки заE
кладных деталей, расположенных по вертикальным граням.  

Число диафрагм жесткости, устанавливаемых в одном температурE
ном блоке, должно быть не менее трех. При этом геометрические оси 
диафрагм не должны пересекаться в одной точке. Диафрагмы жесткости 
устанавливаются на всю высоту здания. Нижние диафрагмы устанавлиE
ваются на ленточный монолитный фундамент, конструкция которого 
должна обеспечить совместную работу этого фундамента с фундаментаE
ми диафрагменных колонн на действие суммарных усилий. ГоризонE
тальный стык между диафрагмами жесткости и ленточным фундаментом 
должен быть таким же, как горизонтальный стык между диафрагмами 
жесткости в остальных этажах. 

Габаритные схемы серии 1.020E1/83 разработаны на основе слеE
дующих условий: 

– оси колонн, ригелей и диафрагм жесткости совмещены с модульE
ными осями здания; 

– шаг колонн в плоскости рам каркаса 3; 6; 7,2; 9 м; 
– шаг колонн в направлении плит 3; 6; 7,2; 9 и 12 м; 
– высота этажей в соответствии с назначением здания и укрупE

ненным модулем 3М составляет 3,3; 3,6; 4,2 и 6,0 м. 
Конструкции каркаса серии 1.020E1/83 применяются в сочетании: 
– с многопустотными плитами перекрытия серии 1.041.1; 
– с ребристыми плитами высотой 300 мм серии 1.042; 
– с однослойными легкобетонными и ячеистыми стеновыми панеE

лями серии 1.030.1; 
– с трехслойными легкобетонными панелями наружных стен на 

жестких связях серии 1.232.1; 
– с лестничными маршами, площадками, проступями серии 1.050.1. 
Все указанные конструкции студентам рекомендуется подбирать по 

каталогам [9]. 
Здания могут проектироваться с поперечным и продольным распоE

ложением ригелей. Конструкции элементов каркаса с высотой ригеля 
450 мм, предусматривают возможность компоновки как прямоE
угольных, так и более сложных в плане зданий. 
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В зданиях с залами больших пролетов необходимо соблюдать неE
которые особенности привязки несущих элементов залов к коордиE
национным осям. Привязка колонн при опирании на них плоских конE
структивных систем пролетом не более 24,0 м, а также всех видов проE
странственных конструкций может быть центральной. В залах шириE
ной не более 9,0 м сечение колонн должно быть 300300. Колонны в 
залах шириной более 12,0 м должны иметь сечение 400400 мм; при 
опирании на них железобетонных и деревянных балок, ферм, арок преE
дусматривается уширенный оголовок. При опирании на колонны плит 
типа «Т» и «ТТ» колонны применяются сечением 400400 мм. СтрукE
турные конструкции опираются по верху колонн без уширения оголовE
ка. Для опирания складок, оболочек по верху колонн устраиваются обE
вязочные балки. 

Каркас зала и каркас многоэтажной части здания могут иметь общие 
колонны (кроме районов с сейсмическими нагрузками). При пролетах 
свыше 24 м примыкание зала к многоэтажной части решается на двух коE
лоннах с устройством конструктивной вставки, размер которой зависит от 
сечения колонн и толщины стеновых панелей. 

 

3.4. Фундаменты каркаса 

Фундаменты запроектированы стаканного типа для колонн сечеE
нием 300300 мм и 400400 мм (рис. 2). Стенки стаканов рассчитаны 
на усилия от заделанных концов колонн. Подбор фундаментов осущеE
ствляется по несущей способности и кроме этого необходимо провести 
расчет основания в соответствии с главой СНиП IIE15E24 «Основания 
зданий и сооружений». 

 

 
Рис. 2. Эскизы конструкций фундаментов 
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Глубина заделки колонны в стакан фундамента принимается в заE
висимости от сечения колонны. Для колонн сечением 300300 мм глуE
бина заделки составит 450 мм, для колонн сечением 400400 мм – 
600 мм. Глубина стакана фундамента назначается на 50 мм больше, чем 
заделка колонны. Отметка уровня обреза фундамента зависит от высоE
ты ригеля (hр + 50 мм). Отметка земли для зданий, запроектированных 
без подвала, составляет 0,450 м. За отметку 0,000 принята отметка чисE
того пола первого этажа здания. 

 

Маркировка фундаментов 

Для фундаментов принята следующая маркировка : 
1 Ф 2 3 – 4, 

где Ф – изделие – фундамент; 
1 – индекс, который зависит от сечения применяемой колонны  

(1 – под колонны сечением 300300 и 2 – под колонны сечением 
400400); 

2 – размер фундамента по подошве в дм; 
3 – высота фундамента в дм; 
4 – тип фундамента по несущей способности. 

Н а п р и м е р : 2 Ф 15.9 – (фундамент для колонн сечением 400400 мм, 
размером по подошве 15001500, высотой 900 мм). 

 

3.5. Цоколь и отмостка 

Цоколь – самая нижняя и наиболее нагруженная часть стены здаE
ния, которая постоянно подвергается постоянному увлажнению и треE
бует защиты во избежание интенсивного разрушения. Цоколь каркасного 
здания выполняют из цокольной балки или панели. Они устанавливаютE
ся в уровне обреза стакана фундамента на цементноEпесчаный раствор. В 
верхней части цоколя устраивают горизонтальную гидроизоляцию, коE
торая защищает наземную часть стены от грунтовой влаги. ГидроизоE
ляционный слой выполняют из двух слоев рубероида на мастике или из 
жирного цементноEпесчаного раствора.  

Цоколь можно выполнять с отступом внутрь от фасадной поверхE
ности (так называемый цоколь с подрезкой). Цоколь можно обE
лицевать керамическими плитками. 

Отмостка – дорожка шириной около метра, устраиваемая по пеE
риметру здания с уклоном от цоколя, что позволяет отводить воду от 
здания и препятствовать замачиванию фундаментов. Уклон составляет 
1,5 %. Отмостка состоит из нескольких слоев, обеспечивающих водонеE
проницаемость (рис. 3). 
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3.6. Колонны каркаса 

Колонны серии 1.020E1/83 разработаны двух типов по размерам 
поперечного сечения – 300300 мм для зданий малой этажности (до 
пяти этажей высотой) и 400400 мм для зданий повышенной этажноE
сти (рис. 4). 

 

 
Рис. 4. Эскизы конструкций колонн 

 

Колонны сечением 300300 мм 

Номенклатура колонн сечением 300300 мм включает в себя групE
пы изделий: 

1) бесстыковые колонны на всю высоту здания; 
2) колонны, стыкуемые между собой по высоте здания. 
Бесстыковые колонны предусмотрены для зданий с высотой этажей 

2,8; 3,3; 3,6 и 4,2. Для высоты этажа 2,8 м предусмотрены двухE, трехE, 
четырехэтажные колонны. В номенклатуру включены колонны для 
зданий с полами по грунту и техподпольем. Для высоты этажа 3,3 м 
приняты одноE, двухE, трехE, четырехэтажные колонны с полами по 
грунту и техподпольем. Помимо колонн с постоянными высотами этаE
жей 3,3 м в номенклатуру включена четырехEэтажная колонна с верхE
ним(техническим) этажом 2,8 м, а также четырехэтажная колонна с 
первым этажом 4,2 и подвалом 3,0. Для высоты этажа 3,6 м – одноE, 
двухE, трехэтажные колонны по грунту. Для высоты этажа 4,2 – одноE и 
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двухэтажные колонны с полами по грунту, а также двухэтажная колонE
на с техподпольем. 

Ко второй группе колонн относятся колонны одноэтажной разE
резки для зданий с высотой этажа 2,8 и 3,3 м. Одноэтажные колонны 
предусмотрены для установки в верхних этажах зданий. Для сопряжеE
ния с верхними колоннами одноэтажной разрезки предусмотрены спеE
циальные четырехэтажные нижние колонны. Узел сопряжения колонн 
по высоте приведен на рис. 5. 

 

 
Рис. 5. Крепление колонн по высоте: 

1 – заполнение цементноEпесчаным раствором; 
2 – арматурные выпуски  

В зависимости от местоположения колонны в каркасе здания приE
меняются колонны двухконсольные, одноконсольные и бесконсольные. 
Двухконсольные колонны устанавливаются по средним осям здания. 
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Одноконсольные колонны могут устанавливаться по среднем осям, при 
одностороннем примыкании к ним диафрагм жесткости, установленных 
в плоскости ригелей, в лестничных клетках, а также по крайним осям 
здания. Бесконсольные колонны устанавливаются по средним осям здаE
ния при двустороннем примыкании к ним диафрагм жесткости, распоE
ложенных в плоскости ригелей. 

 

Колонны сечением 400400 мм 

В составе номенклатуры колонн сечением 400400 мм можно выE
делить три группы изделий: 

1) бесстыковые колонны на всю высоту здания; 
2) стыковые колонны многоэтажной разрезки; 
3) колонны одноэтажной разрезки. 
Бесстыковые колонны предусмотрены для одно и двухэтажных 

зданий с высотой этажа 3,6; для двухэтажных зданий с первым этажом 
4,8 м и вторым – 3,6 м и для двух и трехэтажных зданий с высотой 4,2 м. 

В составе стыковых колонн многоэтажной разрезки различаются 
нижние, средние и верхние колонны. Номенклатурой предусмотрены коE
лонны для зданий с высотой этажей: 2,8; 3,3; 3,6; 4,2; 4,8; 6,0. 

К третьей группе колонн относятся колонны одноэтажной разрезки 
с высотой этажа 2,8; 3,3; 3,6; 4,2 м. Номенклатура включает в себя нижE
ние, средние и верхние одноэтажные колонны. 

В соответствии с местоположением колонн в каркасе здания(при 
примыкании диафрагм жесткости, лестничных клеток и т.д.) применяE
ются колонны двухконсольные, одноконсольные и бесконсольные. 

 

Маркировка колонн 

Для колонн принята следующая маркировка : 
1 К 2 3 4 5 6 7, 

где К – изделие – колонна; 
1 – количество этажей в колонне; 
2 – тип колонны в зависимости от ее положения по высоте здания; 
В – верхняя; С – средняя; Н – нижняя; Б – бесстыковая; 
3 – тип колонны в зависимости от наличия консолей; 
Д – двухконсольная; О – одноконсольная; 
4 – тип колонны в зависимости от сечения колонны; 
3 – 300300 мм; 4 – 400400 мм; 
5 – высота этажа в дециметрах; 
6 – тип колонны по несущей способности консоли; 
7 – обозначение типа армирования колонны. 
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Н а п р и м е р , 2КВО 4.36 – (Колонна на два этажа, верхняя, одноE
консольная, сечением 400400 мм, под высоту этажа 3,6 м, вид армироE
вания условно не указан). 

Применение колонн в зданиях с различной этажностью в завиE
симости от несущей способности консолей осуществляется в соответE
ствии с монтажной схемой здания. 

 

3.7. Ригели 

Номенклатура ригелей содержит две группы ригелей: высотой сеE
чения 450 мм и высотой сечения 600 мм (рис. 6). 

Ригели с высотой сечения 450 мм разработаны для пролетов 3,0; 6,0; 
7,2 для применения с колоннами сечением 300300 и 400400 мм. Ригели 
с высотой сечения 600 мм разработаны для пролета 9,0 м для применеE
ния с колоннами сечением 400400 мм. В номенклатуру ригелей высоE
той 600 мм включены также в качестве доборных ригели для пролетов 
6,0 и 3,0 м. Опирание ригелей на консоль колонны показано на рис. 7. 

Номенклатура ригелей включает в себя следующие типы изделий: 
– ригели для двустороннего опирания плит; 
– ригели для одностороннего опирания плит, устанавливаемые по 

торцевым осям и у деформационных швов; 
– ригели для одностороннего опирания лестничных маршей; 
– б
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устанавливаемые в лестничных клетках вдоль наружных стен, предE
назначенные для работы в качестве элементов диска перекрытия в месE
тах его разрыва лестничными клетками. 

Марка ригелей состоит из двух буквенноEцифровых групп, раздеE
ленных дефисом. Буквенные обозначения характеризуют поперечное 
сечение ригеля и вид плиты опирания на ригель: 

РД – ригель с двумя симметричными полками для опирания плит с 
двух сторон; 

РО – ригель с двумя несимметричными полками для опирания 
плит с одной стороны; 

РЛ – ригель с одной полкой, устанавливаемый в лестничных клетках; 
Р – ригель прямоугольный; 
П – для опирания пустотных плит; Р – ребристых плит; Т – плиты на 

пролет сечением Т,2Т. 
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Рис. 6. Эскизы конструкций ригелей (начало) 
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а б 
 

 
 

Рис. 7. Опирание ригеля:  
а – на консоль колонны сечением 300300;  
б – на консоль колонны сечением 400400; 

1– цементноEпесчаный раствор 

 
Цифровые обозначения характеризуют габаритные размеры ригеE

лей: первое число обозначает размер ригеля по высоте в дециметрах 4 – 
450 мм; 6 – 600 мм. Второе число обозначает округленную длину ригеля 
в дм. Далее в марке указываются несущая способность и класс стали арE
матуры (в учебном проекте не указывается). 

Н а п р и м е р : РОП 4. 57 – (ригель однополочный для опирания 
пустотных плит, высотой 450 мм, длиной 5700 мм) или РДТ 6. 56 (ригель 
для опирания плит ТE2Т, высотой 600 мм, длиной 5600). 

Ригели перекрытий содержат закладные изделия для соединения с 
колоннами и межколонными плитами перекрытий. 
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3.8. Диафрагмы жесткости 

При обеспечении пространственной устойчивости зданий с поE
мощью диафрагм жесткости последние следует расставлять в обоих 
направлениях. Диафрагмы жесткости устанавливаются в пролете межE
ду колоннами и соединяются между собой и колоннами путем сварки 
закладных деталей, расположенных по вертикальным граням. Число 
диафрагм, устанавливаемых в одном блоке, должно быть не менее трех, 
при этом геометрические оси не должны пересекаться в одной точке. 

Диафрагмы жесткости представляют собой железобетонные стенки, 
которые выполняют на всю высоту здания толщиной 140 мм. Нижние 
диафрагмы устанавливают на ленточный фундамент, конструкция коE
торого должна обеспечить совместную работу этого фундамента с фунE
даментами диафрагменных колонн. Стенки имеют в верхней части одE
ноEдвухконсольные полки, что позволяет повысить их устойчивость и 
использовать полки для опирания перекрытий. 

Для зданий с колоннами сечением 300300 и 400400 мм незавиE
симо от высоты ригелей принята единая номенклатура диафрагм жестE
кости. Диафрагмы запроектированы поэтажной разрезки с контактным 
горизонтальным стыком. Номенклатура диафрагм жесткости включает 
в себя двухполочные диафрагмы, предназначенные для опирания на 
них плит перекрытия с 2Eх сторон и однополочные, предназначенные 
для опирания на них плит перекрытий с одной стороны, а также для 
установки в направлении, перпендикулярном направлению ригелей. 
Диафрагмы запроектированы сплошные и с проемами (рис. 8). 

При шаге колонн до 6 м ширина панели диафрагмы соответствует 
расстоянию между колоннами в свету, при шаге колонн 7,2 и 9 м их 
проектируют составными из двухEтрех изделий с координационными 
размерами по ширине 1,2; 3 и 5,6 м. Панели проектируют глухими или 
с одним дверным проемом (1,32,1 или 12,5). Элементы диафрагм жеE
сткости между собой и с колоннами по вертикальным стыкам показаны 
на рис. 9. 

Марка диафрагмы состоит из буквенноEцифровых обозначений. 
Буквенные обозначения характеризуют тип изделия. Цифра, стоящая 
перед буквенным обозначением, характеризует поперечное сечение 
диафрагм. Цифры, стоящие после буквенного обозначения, хаE
рактеризуют габаритные размеры диафрагм в дм. 

Н а п р и м е р :  2Д 56.33 – (диафрагма жесткости двуполочная, 
длиной 5600 мм, высотой 3300 мм). 
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Рис. 8. Эскизы конструкций диафрагм жесткости 

 

3.9. Лестничные марши 

Лестничные марши, площадки, проступи решены по серии 1.050.1. 
Лестничные клетки, вне зависимости от габаритных схем зданий, 

размещаются в модуле 36 м (рис. 10).  
Сопряжение между площадками и маршами жесткое, лестничные 

марши могут быть с одной или двумя жесткими полуплощадками. 
Длина таких лестничных маршей – 5,7 м, при опирании марша на лестE
ничный ригель; 6,0 м – при опирании марша на кирпичную стену. ШиE
рина лестничных маршей – 1,15 м.  

Марка лестничного марша состоит из буквенноEцифровых обознаE
чений. Буквенные обозначения характеризуют тип изделия.  
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Рис. 9. Крепление диафрагм жесткости: 

а – между собой; б – к колонне; 1 – цементноEпесчаный раствор 

ЛМП – лестничный марш с жесткой полуплощадкой 

Цифры, стоящие после буквенного обозначения, характеризуют гаE
баритные размеры марша в зависимости от применяемой высоты этажа. 
Первое число обозначает размер марша по длине, второе – по ширине, 
третье – учитывает высоту этажа в дм. 

Н а п р и м е р : ЛМП 57.11.17 – (лестничный марш с полуплощадкаE
ми длиной 5700 мм, шириной 1100 мм, под высоту этажа 3,3 м). 

а 

б 
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3.10. Стеновые панели 

Толщина панелей определяется в зависимости от температурного и 
влажностного режима помещений и условий строительства. 

Огнестойкость навесных стен – 0,5 часа, огнестойкость самонесуE
щих стен – 1,25 часа. 

 

Конструкция панельных стен 

Номенклатура стеновых панелей состоит из рядовых панелей, ряE
довых панелей внутренних углов, простеночных панелей, угловых паE
нелей для наружных углов, простеночных панелей для внутренних угE
лов, карнизных панелей и цокольных панелей типа ПСЦ и БЦ  
(рис. 11). 

Материал панелей – легкие и ячеистые бетоны. Легкие бетоны на поE
ристых заполнителях плотного строения и поризованные при плотности в 
сухом состоянии j = 900…1200 кг/м3. Ячеистые бетоны автоклавного твердеE
ния при плотности в сухом состоянии: j = 700…800 кг/м3. 

Толщина панелей из легких бетонов – 250; 300; 350 и 400 мм, толE
щина ячеистых панелей – 250 и 300 мм. 

Панели разработаны длиной 3,0; 6,0; 7,2 и 9,0 м при этом панели 
длиной 7,2 и 9,0 м изготовляются только легкобетонными. 

Низ панелей, устанавливаемых в уровне перекрытия, располагается 
на 600 мм ниже уровня пола при ригелях высотой 450 мм и на 900 мм – 
при ригелях высотой 600 мм, при этом следует иметь в виду, что устаE
новка в уровне перекрытия высотой 585 и 885 мм не предусмотрена. 
Применение этих панелей предусматривается только в случае опираE
ния их на цокольные панели или в качестве подкарнизных. 

Парапет решается с применением панелей высотой 1485 и 1785 мм 
соответственно в зданиях высотой ригеля 450 и 600 мм. 

Предусмотрено два варианта стен: с самонесущими и навесными 
стенами. Предпочтение следует отдавать варианту с самонесущими стеE
нами, как наиболее экономичному. 

Самонесущие панели наружных стен устанавливаются на цокольE
ные панели и крепятся по верху к каркасу здания монтажными соедиE
нительными элементами, для чего в панелях предусмотрены закладные 
детали (рис. 12, 13). 
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Рис. 11. Эскизы конструкций стеновых панелей. 
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Рис. 12. Варианты крепления однослойных самонесущих стеновых панелей: 

а – рядовых панелей; б – простеночной панели;  
в – простеночной и рядовой панелей 

 

а 

б 
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Рис. 13. Крепление угловой парапетной стеновой панели 

Простеночные панели, устанавливаемые у колонн каркаса, крепятE
ся аналогично. Все простеночные панели по низу и по верху крепятся к 
рядовым панелям. 

Навесные панели устанавливаются на опорные металлические стоE
лики, привариваемые к закладным деталям колонн. Простеночные паE
нели навесных стен крепятся к вышеE и нижерасположенным рядовым 
панелям. 

Компоновочные схемы стеновых панелей на фасадах зданий предуE
сматривают габариты деревянных оконных переплетов в соответствии 
с ГОСТ 11214E78 «Окна и балконные двери деревянные с двойным осE
теклением для жилых и общественных зданий», ГОСТ 16289E80 «Окна 
и балконные двери деревянные с тройным остеклением для жилых и 
общественных зданий». 

Деревянные оконные переплеты крепятся к панелям гвоздями чеE
рез деревянные пробки в легкобетонных панелях или непосредственно 
в бетон при панелях из ячеистого бетона. Узлы крепления оконных 
блоков приведены на рис. 27. 
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Панели нулевого цикла позволяют проектировать здания с полами 
по грунту, техническим подпольем высотой 2,0 м и подвалом высотой 
3,0 м. Панели нулевого цикла разработаны длиной 3,0; 3,6 и 6,0 м. Они 
устанавливаются на стаканы фундаментов. В пролете может устанавлиE
ваться две или несколько цокольных панелей при условии опирания их 
на дополнительные промежуточные фундаменты. 

 

Маркировка панелей 

Маркировка панелей выполнена в соответствии с требованиями 
ГОСТ 23009E78 «Конструкции и изделия бетонные и железобетонные. 
Условное обозначение марок» и состоит из буквенноEцифровых индекE
сов. Марка содержит обозначение типа панели, определяющее ее конE
фигурацию и габаритные размеры в дм. Габаритные размеры угловых 
панелей для наружных углов и простеночных панелей для внутренних 
углов зданий указаны в см. 

В выпуске разработаны следующие типы панелей: 
ПС – панель стеновая рядовая; 
1ПС – панель стеновая рядовая для внутреннего угла; 
2ПС – панель стеновая простеночная; 
3ПС – панель стеновая для наружного угла; 
4ПС – панель стеновая простеночная для внутреннего угла; 
ПСЦ – панель цокольная; 
БЦ – балка цокольная; 
ПК – карнизная панель; 
2ПК – карнизная панель для внутреннего угла; 
1ПК – карнизная панель для наружного угла. 

Н а п р и м е р :  ПС 60.15.3,5 – (панель стеновая рядовая длиной 
6000 мм, высотой 1500 мм, толщиной 350 мм). 

 

3.11. Устройство парапета и карниза 

Парапет представляет собой часть наружной стены, продолжающуюся 
выше кровли. В зависимости от величины возвышения над кровлей параE
петы бывают высокими и низкими (более или менее 250 мм). 

Для защиты горизонтальной поверхности парапетов применяют заE
водские атмосфероE и морозоустойчивые бетонные парапетные плиты 
или оцинкованную сталь (рис. 14 и 15). 

Для организации внешнего водостока устраивают водосборную воE
ронку (рис. 16). Заделка кровельного ковра при устройстве высокого 
парапета показана на рис. 17. 
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Окантовка паропетной стены

Кирпичная кладка оштукатуренная
ц/п  раствором М200 по металлической 
сетке, зафиксированной саморезами
к стенке. 

Закрепить кровельными саморезами 
с резиновой прокладкой с шагом не более
600 мм

Оштукатуренная парапетная стена

150 100
Дополнительные слои кровельного материала

Основной кровельный ковер

Стяжка

Утеплитель

Пароизоляция
Плита перекрытия

 
Рис.15. Устройство парапета в кирпичной стене 

400 100

Защитный 
слой

Два дополнительных слоя 
водоизоляционного ковра

основной водоизоля
ционный ковёрЦементный раствор

марки м100

1

110 20

Деревянная антисептированная
 пробка     30, l=110

Цементный раствор
марки м100

Железобетонная
 плита перекрытия

 
Рис. 16.Устройство внешней водосборной воронки у карнизной плиты 
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3.12. Плиты перекрытия 

Перекрытия в серии 1.020E1 решены с применением трех типов изE
делий 1) многопустотных плит перекрытия по серии 1.041.1E2, высотой 
220 мм; 2) ребристых плит перекрытия по серии 1.042E1, высотой 
300 мм; 3) плит типа «Т» и «ТТ» по серии 1.042.1E2, высотой 600 мм 
(рис. 18). 

Плиты перекрытия с круглыми пустотами и ребристые применяют 
для перекрытия пролетов до 9 м, плиты перекрытия типа «Т» и «ТТ» – 
для пролетов 9, 12 и 18 м. 

Элементы перекрытий разделяют на рядовые, связевые, пристеE
ночные. Основные координационные размеры элементов перекрытий 
по ширине: рядовые –1200 и 1500 мм; связевые – 1500 мм; приE
стеночные – 950 и 1200 мм. Крепление плит перекрытия между собой и 
с конструкциями каркаса здания показано на рис. 19–22. 

 

b b

b
b

b
b

b
b

 1-1

2-2

3-3

плиты пустотные

 
Рис. 18. Эскизы конструкций плит перекрытий (начало) 
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L

L

b

L

плиты ребристые

L

3-3
b

1-1

b

4-4

b

2-2

 

L

L

B

B

L

B

плиты сечением Т-2Т

 
Рис. 18. Эскизы конструкций плит перекрытий (окончание) 

 
Марка плиты перекрытия состоит из буквенноEцифровых обоE

значений. Буквенные обозначения характеризуют тип изделия.  
ПК – плиты с круглыми пустотами; 
ПР – плиты ребристые; 
ПТ – плиты типа «Т» и «ТТ». 



 38

 
Рис. 19. Устройство связевой плиты перекрытия 

а б 

 
Рис. 20. Крепление плит перекрытия к ригелям и колонне крайнего ряда:  

а – связевой плиты; б – пристеночной плиты  
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Рис. 21. Крепление связевых плит между собой и с ригелями 

Цифры, стоящие после буквенного обозначения, характеризуют гаE
баритные размеры плиты. Первое число обозначает размер плиты по 
длине, второе – по ширине в дм. 

 

3.13. Покрытия зальных помещений 

1. Стальными фермами по серии 1.263.254 «Унифицированные конE
струкции стальных ферм для покрытий зальных помещений общественE
ных зданий» выпуск 4 (фермы пролетом 15, 18, 21, 24, 27 и 30 м из сварE
ных гнутозамкнутых профилей с пониженной высотой). 

Конструкции стальных ферм из сварных гнутозамкнутых прямоE
угольных труб разработаны для пролетов 15–30 м с шагом 3 и 4 м под 
облегченную кровлю. Фермы могут опираться на кирпичные стены, 
железобетонные ригели или железобетонные колонны. Сопряжение 
ферм с несущими конструкциями – шарнирное. Фермы предназначены 
для покрытий зальных помещений III–IV степени огнестойкости. ПреE
дел огнестойкости конструкции – 0,75 ч. 



 
40

 
Р

ис
. 2

2.
 О

пи
ра

ни
е 

и 
кр

еп
ле

ни
е 

пл
ит

 п
ок

ры
ти

я 
се

че
ни

ем
 Т

E2
Т

 



 41

Фермы запроектированы двускатные с параллельными поясами, с 
уклоном 0,015 и равномерной треугольной решеткой с нисходящими 
опорными раскосами. Высота всех ферм по наружным граням поясов 
равна 2000 мм. Соединения элементов решетки с поясами ферм бесфаE
соночное, на сварке. 

Покрытие здания выполняется из профильEнастила по ГОСТ 
24045E80 «Профили стальные оцинкованные гнутые с трапециевидной 
формой гофра для строительства». Настил принят длиной 12 м и расE
считывается по неразрезной трехE или четырехпролетной схеме. ОпиE
рание настила непосредственно на верхние пояса ферм, что создает жеE
сткий диск и обеспечивает развязку этих поясов «из плоскости ферм». 
Соединение листов настила осуществляется на поясах ферм. 

Связи покрытия. За основу неизменяемости покрытия в горизонE
тальной плоскости принят сплошной диск, образованный профильEнаE
стилом, закрепленных на верхних поясах ферм. Настил воспринимает 
все горизонтальные силы, передающиеся на покрытие. Нижние пояса 
ферм развязаны из плоскости вертикальными связями и распорками, 
которые передают все усилия с нижнего пояса ферм на верхний диск 
покрытия. Вертикальные связи устанавливаются друг от друга на расE
стоянии не более 12 м. 

На стройплощадке фермы собираются из отправочных марок, соE
единяемых на болтах. 

2. Покрытие зала плитами5оболочками КЖС. Сегментная плитаEобоE
лочка ПEобразного сечения, номенклатурным размером 318 м, предE
ставляет собой короткую цилиндрическую сводEоболочку с двумя боE
ковыми ребрамиEдиафрагмами сегментного очертания. Высота плиты на 
опоре 140 мм, в шелыге свода – 1000–1050 мм. Толщина оболочки в проE
лете 30 мм. Толщина стенки бокового ребра 40 мм (рис. 23). 

Плита опирается на нижележащие конструкции четырьмя стальныE
ми пятами, расположенными в ее углах и обеспечивающими заанкеE
ривание затяжек (рис. 24). Опирание плит в пролете не допускается. 
Плиты, устанавливаемые в крайних пролетах, изготовляются с козырьE
ком, перекрывающим зазор до стеновых панелей. 

ПлитыEоболочки устанавливаются поперек пролета на продольные 
балки для шага колонн 6 и 12 м. Продольные балки для шага колонн 6 
м предусматриваются прямоугольного сечения высотой 600 мм и шиE
риной 250 мм; для шага 12 м – двутаврового сечения высотой 1200 мм 
и шириной верхнего тавра 400 мм. ПлитыEоболочки опираются на проE
дольные балки через опорные столики с листовыми шарнирами. ЖестE
кое крепление, создающее защемление плитEоболочек, не допускается. 
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Рис. 23. ПлитыEоболочки КЖС 

Замоноличенное бетоном класса В 12,5 на мелком гравии переE
крытие из плитEоболочек образует диск покрытия, играющий роль риE
геля в поперечной раме каркаса и в силу своей пространственной жестE
кости способный воспринимать горизонтальные усилия от ветра. Далее 
через жесткие соединения продольных балок с колоннами эти усилия 
передаются на весь каркас. 

Преимущества тонкостенных оболочек: 
1) совмещение несущих и ограждающих конструкций;  
2) экономность в расходах строительных материалов, повышенная 

жесткость и прочность, большой перекрываемый пролёт. 
Недостаток – относительно большая трудоёмкость их изготовления. 
Пример выполнения разреза с применением в качестве покрытия 

плитEоболочек КЖС показан на рис. 25. 
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Рис. 25. Примеры выполнения разрезов с применением конструкций: 

а – плитEоболочек КЖС; б – плит на пролет сечением ТE2Т 
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3. Армоцементное структурное покрытие. Конструкция разрабоE
тана в Ленинградском зональном НИИ ЭП. 

Конструкция покрытия представляет собой плиту регулярной 
структуры, собранную из двух основных типовых элементов: пирамиE
дального элемента и ребристой плиты. Пирамидальный элемент размеE
ром в плане 33 м и высотой 0,9 м отформован в виде четырёх равноE
сторонних пирамид (рис. 27). Пирамиды образуются армоцементными 
гранями, утолщенными армированными ребрами и уширенной вершиE
ной, диагонально расположенной относительно основания. Углы осноE
ваний и вершины пирамид снабжены закладными пластинами, приваE
ренными к рабочей арматуре. Закладные детали в элементе служат для 
соединения пирамидальных элементов между собой и с ребристыми 
плитами. Для восприятия опорных реакций грани и ребра, опирающиеE
ся на колонну пирамид, усилены. 

Ребристые рядовые плиты размером 1,51,5 м и высотой рёбер 0,1 м 
и толщиной полки 15 мм опираются срезанными углами на вершины 
пирамид. По периметру покрытия устанавливаются окаймление и угE
ловые ребристые плиты ГEобразного сечения. 

Собранная плита высотой 1 м может перекрыть сетку колонн 1818 
м; 1212 м или пролёт 24 м (рис. 26). 

1
Ребристая
плита 1,5-1,5 м

Доборная
ребристая
плита 

Бетон
замоноличивания

Пирамидальный
элемент 1,5 - 1,5 м

Закладная
деталь элемента

9
0

0
1

0
0

3000
 

Рис. 26. Крепление ребристой плиты и пирамидального элемента 

Сборка пространственных каркасов ведётся в специальных кондуктоE
рах. На земле собирается блок размером не более 312 м, затем он усE
танавливается в проектное положение на временные опоры. 

Структурная плита, собранная из армоцементных элементов, может 
применяться для покрытия зальных помещений общественных зданий. 
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3.14. Конструктивное решение окон 

 
 

Герметик

Герметик

Для ТД 4с
Для ТД 4с

Для ТД 4р

Конопатка

Конопатка

Для ТД 4р

Толь

Толь

Слив

Слив

Деревянная
подоконная доска

Деревянная
подоконная доска

1

1

2

2

15

10-35 для ТД 4с
10-35 для ТД 3с

10-35 для ТД 4р
10-35 для ТД 3р

15

1. Оконные блоки до установки в проем оклеить толем.
2. Зазоры в местах примыкания оконных блоков к стеновым панелям
   тщательно проконопатить войлоком или паклей, смоченными в
   алебастровом молоке.
3. Для ТД 4с и ТД 4р при зазоре между стеновой панелью и оконным блоком
   более 35 мм к обеим сторонам коробки прибить антисептированные доски.
   Толщина анти септированной доски не должна превышать 35 мм.  

 
Рис. 28. Установка спаренного оконного блока  

с двойным остеклением в стеновой панели  
и установка оконного блока  

с тройным остеклением в стеновой панели  
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1E1 
 

Конопатка

Толь

Герметик

Костыль ММ1

Слив

Бобышка 
шаг 600

l= 60

Поверхность перед укладкой
раствора пасечь Деревянная

пробка

Антисептированный
войлок, смоченный в
алебастровом молоке

Деревянная подоконная
доска

Костыль

Деревянная
пробка

0.01

40

6027
(2

1
)

1
5

2
0

36
(4

2)

1. Размер в скобках для подоконных досок из реек.
2. Для оконного блока высотой 1,2 м рекомендуется применять подоконные
   доски, выполненные из досок с зазором между подоконной доской и сте-
   новой панелью 15 мм, при этом зазор между стеновыми панелями и
   оконным блоком по низу проема - 31 мм, по верху - 7 мм.
3. Слив из оцинкованной кровельной стали завести в паз коробки на сурико-
   вой замазки и вдеть на костыль. Костыль прибить к бобышке, утопленной
   в растворе откоса.
4. ТД 55 крепления дерев янной подоконной доской.
5. Лишнюю поверхность подоконной доски обработать антисептиком.  

 
Рис. 29. Сечение 1E1 по спаренному оконному блоку 
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2E2 
 

1. Размер в скобках дан для подоконных досок из реек.
2. Для оконного блока высотой 1,2 м рекомендуется применять
   подоконные доски, выполненные из досок с зазором между подоконной
   доской и стеновой панелью 15 мм, при этом зазор между стеновыми
   панелями и оконным блоком по низу проема - 40 мм, по верху - 7 мм.
3. Слив из оцинкованной кровельной стали завести в паз коробки на
   суриковой замазке и вдеть на костыль. Костыль прибить к бобышке,
   утопленной в растворе откоса.
4. ТД 55 крепления деревянной подоконной доски.
5. Поверхность подоконной доски обработать антисептиком.

Шуруп А8 Х 120
ГОСТ 1145-70

Шуруп А8 Х 120
ГОСТ 1145-70

0.01

Деревянная подоконная
доска

Антисептированный
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Рис. 30. Сечение 2E2 по оконному блоку с двойным остеклением 
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3.15. Устройство кровли  
из битумно-полимерных материалов 

Устройство основания под водоизоляционный ковер 

До начала укладки кровельного ковра основной плоскости кровли в 
зоне водоприемных воронок наклеивается один слой материала размеE
ром 700700 мм. Слои основного кровельного ковра и слой усиления 
должны заходить на водоприемную чашу, прижимной фланец которой 
притягивают к чаше воронки гайками, а чашу воронки крепят к плитам 
покрытия хомутами.  

Воронки внутренних водостоков должны быть установлены согласE
но проекту в пониженных местах кровли с механическим креплением 
их к конструкциям здания. В местах примыкания к стенам, парапетам и 
другим конструкциям выполняются наклонные бортики под углом 45 
и высотой 100 мм из цементноEпесчаного раствора или асфальтобетона. 

Для обеспечения необходимого сцепления наплавляемых рулонных 
материалов с основанием кровли все поверхности основания из цеE
ментноEпесчаного раствора и бетона должны быть огрунтованы хоE
лодными составами (праймерами). 

 
 

Укладка наплавляемого рулонного кровельного материала  

В процессе производства кровельных работ должен быть обеспечен 
нахлест смежных полотнищ не менее 80 мм (боковой нахлест). Торцевой 
нахлест рулонов должен составлять 150 мм. Для однослойных материаE
лов боковой нахлест должен быть не менее 120 мм. 

При наплавлении кровельного СБС модифицированного материаE
ла Унифлекс, Техноэласт кровельщик раскатывает рулон «на себя». 
Рулон необходимо раскатывать на разогретый нижний слой материала. 
Нагрев производят плавными движениями горелки так, чтобы обеспеE
чивался равномерный нагрев материала и поверхности основания. ХоE
рошей практикой является движение горелки буквой «Г» с дополниE
тельным нагревом той области материала, которая идет в нахлест. НеE
желательно ходить по только что уложенному СБС модифицированE
ному материалу, это приводит к ухудшению внешнего вида кровли: поE
сыпка утапливается в слой битумного вяжущего, и на поверхности маE
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териала остаются темные следы. Признаком хорошего, правильного 
прогрева материала является вытекание битумноEполимерного вяжуE
щего изEпод боковой кромки материала на 3E15 мм. Эту вытекшую 
смесь рекомендуется сверху присыпать посыпкой. Наклеиваемые поE
лотнища не должны иметь складок, морщин, волнистости. Для качестE
венной приклейки материала по всей поверхности и недопущения выE
шеуказанных дефектов полотнища прокатывают мягкими щетками и 
валиками, движения которых должны быть от оси рулона по диагонали 
к его краям. Особенно тщательно приглаживают кромки материала. 

Одновременно с укладкой первого слоя основного кровельного 
ковра оклеивают первым слоем выступающие кровельные конструкции 
и парапетные стены. Такая укладка препятствует попаданию воды под 
кровельный ковер в местах примыкания. 

Основной кровельный ковер в местах примыкания к вертикальным 
поверхностям должен заводиться на вертикальную часть выше переE
ходного бортика. В местах примыкания к вертикальным поверхностям 
наклеиваются два дополнительных слоя усиления с основой из стеклоE
ткани или полиэстера с заведением до проектной отметки на вертиE
кальную поверхность. Первый слой усиления кровельного ковра долE
жен заходить на вертикальную поверхность не менее чем на 250 мм. 
Второй слой из материала с посыпкой должен перекрывать на вертиE
кальной поверхности первый минимум на 50 мм. Основные слои кровельE
ного материала укладывают вплотную к переходному бортику. ДополE
нительно на переходный бортик укладывают еще один слой кровельноE
го материала, заходящий на горизонтальную поверхность на 100 мм. 

На кровлях со стенами из трехслойных панелей – (сэндвич) необE
ходимо дополнительное утепление парапетных стен минераловатным 
плитным утеплителем. Для наплавления дополнительных слоев кроE
вельного ковра на примыкании к парапету утеплитель заEкрывают лисE
тами плоского шифера. Наклонный бортик изготовляют из жесткой 
минераловатной плиты 

При высоте парапетной плиты менее 500 мм дополнительные слои 
кровельного ковра заводят на парапетную стену. Верхний дополнительE
ный слой должен заходить на фасадную часть здания на 50–100 мм. При 
креплении парапетного фартука расстояние между точками крепления 
определяется жесткостью профиля, но не должно превышать 600 мм. Не 
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рекомендуется жестко скреплять все листы между собой. Листы можно 
скреплять в секции длиной не более 4 м. 

При устройстве в кровле вентиляционных труб необходимо выE
полнить дополнительную гидроизоляцию (рис. 31, 32). 

 
 
 

заполнить монтажной пеной

Основной кровельный
 ковер
Стяжка
Утеплитель

Пароизоляция

Прлита перекрытия

Диаметр колпака больше
диаметра трубы минимум на 
60 мм  
Промазать полеуретанавым 
герметиком
Обжимной хомут из оцинкованой
стали
Колпак из ЭПДМ резины вплавляется
между двумя слоями кровельного
 материала 

Зазор между колпаком
и трубой не заполнять

ПРИМЕЧАНИЯ:
1. Узел применяется для любх одиночных холодных труб диаметром 
      до 250 мм, для анкеров, антенных растяжек.
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 Рис. 31. Устройство в совмещенной кровле 
вентиляционных труб  

 



 53

Заполнить  керамзитовым  гравием   

Верхний слой кровельного ковра

Кровельный вентилятор (флюгарка) 

Утеплитель  

Пароизолятор

Плита перекрытия

Стяжка

Унифлекс Вент   

 
 

Рис. 32. Устройство в совмещенной кровле  
вентилятораEфлюгарка 
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П р и м е ч а н и я :  
1. Балки цокольные приняты маркой БЦ 60.5.3,5. 
2. Привязка балок цокольных осуществляется по их внутренней грани. 
3. Отметка обрезов монолитных фундаментов –0,030; отметка обрезов стакаE

нов фундаментов на отм. –0,500. 
4. Подошва заложения стаканов фундаментов на отм. –1,4 м. 
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